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I_’er la Coppa dei Campioni d’Europa

11 Milan sconfitto (1-2)
- sul campo dell’lpswich

La squadra rossonera si qualifica comunque per il turno successivo, aven-
do vinto la scorsa settimana per 3 a 0 I'incontro di andata - leri i mila-
nesi hanno segnato per primi con Barison - Due reti inglesi nel finale

{Dal nostro inviate zpaciale)

Ipswich, 28 novembre.

Per incontri di questo ge-
nere bisognersbbe che & ri-
corresse alle terminologia so-
lita nel lnguaggio dell'ipplea
per splegarsl con  chiarezza.
Quando una delle due squadre
(nel caso, I'Ipswich) &i pre-
senta in campo con Bulle gpal-|
le un bandicap di ben tre reti|
al passive da superare (il
Milan aveva infatti vinta per
3 a 0 lincontro di andata).
non e'd mode migliore di spie-
zarsl di quello che & eolito per
t cavalli da corsa. La clttadina
di Ipswich aveva mobilitato
pili di una quinta parte di tut-
ti i susl abitanti per l'incon-
tro. Verano sul campo da 25
a 30 mila spettatori,

La partita & presto splegata.
T1 Milan ha fatto un ineontre
di carattere puramente difen-
sive, Un catenaccio a oltranza.
Si pud dire che per gli otto
decimi  dell'incontro degll at-
taccanti  vestenti la magla
FOSEONEra NON &2 ne & visto
che uno con continuita, ciod
Altafini. Tutto il rimanente
dalla squadra era chiuse in
difera. Persino ireppo  per
quanto poteva succedera,

Ed infatti 11 Milan deve am-
metters onettamente di avere
avuto la fortuna dalla sus,
perché i sunl avversari hanno
enlpitt una volta un montan-
te e ben tre la sbarre trasver-
zale. Essi hanno glocata con|
une elancio addirltturs furi- |
bondo. Peccato che la tecniea
non sie stata  all'altezza di
tanto slancio. Quande =i vide
che alla meth tempo negsuna
delle due partl aveva segnato,
&i capi che la partita si pote-
va considerare come vinta per
gl ospitl.

La seria deile retl & rias-
sunta in questo moda. Primo
tempo completamente in bian-
co. Al seconds tempo. al 17
minuto. il centravanti Alta-
finl Inseguiva alla disperata
una palla che era sul piede
del terzino einistro, e riuseiva
ad fntercettare a meta il pas-
saggio che il terzine medesimo
voleva fare al suo compagno
di destra. Dal compagno di
destra stesso, Carberry, la
palla devigva con un balzo
verso la slnistra, dove stava
glungends in piena corsa Ba-
rison, che non aveva quindi
grande difficolth a deviara in
rete, oltre il portiere. Faceva
1 a0, ¢ la partita, come gia
accennato, poteva considerar-
el come conclusa in guanto
A risultato.

Ma la squadra dell'Ipswich,
che il pubblico =socsteneva a
Fran voce intonando perfine
un inno di carattere locale, &l
riversava tutta in avantl net
raifuti finali. L'attaccante
Stepheneon colpiva la sharra
trasversale; 1'ala sinistra rl-
mandava al centrs e Craw-
ford, riprendendo al volo, met-
teva in rete. Questo a dodici
minuti dalla fine.

Sei minuti piu tardi era la
volta dell’ala sinistra Blaek-
wood che da pochi passi po-
teva infllare g rete. Seossa
dal pericolo, la sguadra del
Milan =l muoveva finalmenta
dalla sua difesa chivsza ed al-
lora veniva subito un'occasio-
ne d'oro, la migliore di tutta

la partita, 4 dus minutl dalla
fine. quando I'ala sinistra Ba-
rison centrava un bel pallone
rasotarra; Rivera arrivava
tutto zolo e shagliava il ber-
sagllo mandando la palla alta
topra la sbarra trasversale

Altrl grandi rillevi la partita

_Ali;_' al Genoa

Il brasiliano Almir

Genova, 28 novembre.
I Genoa ha concluso nel

non merita. La squadra cam-
piona dInghilterra ha glocato
coOn un animo, con un cuore &
bisogneresbbe dire quasi con
una rabbia di eui nan la & ere-
deva capace. I1 pubblies I'ha
sostenuta in tutti quanti | mo-
di possibili e immaginabill, fa-
cendo un fracasso addiritture
infernale. DI italianl ne erano
presenti poce pill d'un centl-
nalo, & cioé tutti | cinquanta-
cinque che risledono a Ipswich,
e perecchi altri venutl per oc-
casione da Lendra.

Vittorio Pozzo

Ipswich: Balley; Carberry,
Compton; Baxter, Nelson, Els-
worthy: Stepheneon, Moran,
Crawford, Philips e Blackwood.

Milan: Ghezzi;: David, Treb-
bi; Radice, Maldini. Trapatio-
ni; Pelagalli, Rivera, Altafini,
Sanl, Barison.

Arbitro: Balvier (Belgio).

L’alessandrinc Gambarini

squalificato per due turni
Milana, 28 novembrao.

Le sanzioni del giudice spor-
tive delln Lega Nazionale sl
sono limitate questa settima-
na al camplionato di Serle B,
essendo stato rimandato & mar-
tedl prossimo l'esame dei re-
fertl arbitrall riferentizsl alla
Serie A

pomeriggio di oggi le trat-
I'mequisto del brasiliano Al-

o Genova per Ia visita me-
dica. La societh rossoblit
non ha comunicate le mo-
dalita del trasferimento, ma

tative con la Fiorentina per Isund:'ia}. 6. stato squalificato

mir, Il quale sara domattina || Profferito, al termine del pri-

1l giocatore Gambarini (Ales-
per due domeniche cper aver

mo tempo, un epiteto grave-
mente irriguardoso nel confron-
ti dell'arbitro, che si trovava
distante, & per essersi quindi

dovrebbe trattarsi di pre-
stito, Entro venerdi il Ge-
noa procederd inoltre all'ac-
quiste di un forte terzino

mivelte a un guardalinee per-
iché ne prendesse atto, Per una
domenica sono stati squalifica-
ti pure Bon (Padova), e Conti

{Luechese).

Oggi la Lega italiana
affronta gli inglesi

Ancora incerta la nostra formazione - La telecro-
naca registrata in programma stasera alle 21,30

AT

T

e

Il tedesco Haller, punto di forza della <« Lega Italianas
Londra, 28 novembre.

La x'aluad.ra dellan Lega italiana si & recata oggi pome-
rlgfio o stadio del Brentford, appartenente aJFIn. quarta
divisione inglese, ed ha sostenuto un allenaments di un'ora,
dalle 1530 alle 16,30. Successivamente | ealclatori sono
rientrati in albergo. Alle 17 & stato effettuatoe alle stadio
di Highbury, alla presenza del rappresentanti della Lega
narionale, un esperiments sul funzionamenta dell'impianto
di illuminazione del campo sul quale verrd disputata domani
sera la partita.

LEGA ITALTANA: Sarti; Emoli, Pavinato; Jonsson,
Losi, Gonfiantini (Nielsen); Hamrin, Lojacono, Charles,
Haller, Petris,

LEGA TNGLESE: Springett; Armfield, Wilson; 3Moore,
Engnng: Flowers; Connelly, Greaves, Allen, Douglas,

"Grady,

La partita verrd trasmessa in telecronsca registrata

domani sera con Inkzle alle ore 21,50,

In allenamento a Firenze i calciatori azzurri della A e della B

Fabbri ha spiegato a Salvadore
perché I’'ha escluso dalla Nazionale

Il cnmmi.ssarin unico non si & sentito di cambiare la difesa di Vienna per la gara di domenica con
la Turchia - Pascutti migliora - Decisa la squadra della B per il confronto con i francesi a Bari

(Dal nostro cerrispondenta)
Firenze, 28 novembre,

L'ultimo ad arrivare a Fi-
renze & stato Salvadore, E° ar-
rivato daps Mmezzamiorno e sie-
come a quell'ara { convecafi
per la Nazionale A averann
A sestenute il loro allena-
mento, ha dovute allenarsi da
sola, un po' malineonica, ma
diligentissime.

La sun malineonia, perd, non
derivava  soltante dalla  soli-
tudine, henst — rcrediamn —
dal fatto che poco prima Fab-
bri gli avere confermato la
sua easclusione dalln squadra
per Bologha., 8i ha un bell'ss.
sere professionisti, roftti a fut-
ta le emazioni, ma certe cose

Lieve incidente a

Juventus

el Sol

e Torino

provano in partita

I bianconeri affrontano oggi la squa-
dra ragazzi - I granata a Pinerolo

‘Per Juventus e Torino & og-no a Pinerolo per un incontro
El in programma una partita jamichevole. JTeri, entrambe le

un pn' di displacere lo fanno
sempre. La maglies a=zzurra &
ancara maglia azzurra.

Fabbri, perd, ha esposte a
Safvadaere rapioni  perfetéa-
imente logiche, « La difesa —
lalt ha dette press’a poco — ha|
Aigeate bene & Vienns, Come
faecio a mutarial Non sareh-
be glusto ¢ neanche ben fatto
dal punto di vista fecnico. dg-
giungi che &i gince a Bolaghea,
e guindi una decisione del ge-
nere sarchbe shagliata anche
safte il profile psicelogica.
Tumburus e Janich sono quel
che sei te a Torine per i so-
stenitori della Juventus s,

E Salvadaore ha detio 51, che
andava bene anche per lui
Una picenla nota paletica in
|una giernata assai intense ca-
irqr:rrizaﬂm dall’allenamento
\atletico in matrineta e dalla
cparttte di colloudo delle rap-
|presentative di serie B confro
(lu Sangiovannese, che milita
[nel campionato di serie D.
| La formazione azeurra do-
|vrebbe essere decisa, Con no-
vantanove probabilitd su cen-
to sard questa: Negri; Maldini,
Rabatti; Tumbnrus, Janich,
Fogli: Rennn, Rivera, Sormna-
ni, Bulgarelli, Pascutti, Qual-
chas leqgoera dubkio sembra sus-
sistere ancora sul eanto df Ri-
vera, Fabbri, infatti, teme che
il giovanissime attaceante ros-

dl cul guattordiei nel Peemio
Maggiora, « corsa frins della
giornats, assicoramo alla ria-
nione di aggl pomeriggio toare
1,15y  allippodrome  toriuese
= "ultima dell’asns — il mas-
slmo  interesse, Tutta Italia
seommetterh sulln acorsa triss
torinése; per vincers occorre
indiczre pell*ordine i cavalli
che &f piszzeranno al prime,
secondo o terzo posto: e scomn-
messe ki aceeitann nelle cingue
sale corse di eirta fino  al-
Is 15,15,

Al FPremin Magglora. an
o handicap » dotalin di 690 mi-
la lire sulla distanea del mi-
glin, parteciperannn:  Arabo
iR, Leoni), frraziaga M. 5an-
ti}. Emilia «P. Gampioli), a-
surpio A, Cattanes). Filosola
i¥. Gurzinatil, Halfaya 5,
Milann}, Noli G. Pasolinil,
Faniea (F. Milani), Tatala 1.
Beriini), Galea (E, Dellepiane),
Lindora (A. Pedraseanib, tarri
a m, I600; rzera (B, Baldil,
Pies (L. Canzil, Desalx (F,
Branchini), a m. 1630, Al pri-
me nastra &l mettono in eri-
denen Filosofs ed il suo com-
pagna di colori Tatulo, Linda-
ra; al secondn Pies o Desais.

| lavaritiz: | corsa im. 1600,
G pari.: Curicsina.Helicon:
Il eorea tm. IGB0, B pagt):
Mignotica-Yuoarum; 111 corsa
im. 150, & part.i: Osxfords

glia, ed appunta nel eorse del- |quaiche dolorerts alle gamba
ila breve gara, il sudamencannfd‘ﬂﬁrru_ b dinostrate di esse.
ha avute mode di fornire una|re suble via delln guarigione,
|eonvincente prova delle proprie| Dai moschettieri di Fahbri
|capacita. Egli @ apparsa in of- |af cadetii di Frossi, La rappre.
| time econdizion] fisiche, ed ha|sentativa di serie B ha gincatn
Imostrato 4] possedere un bella'rontro o Sangiovannecss e ha
seatto, di essera sicuro nel|virte per 4 a o, permettendn a
dribhling ¢ di 2aper controllare | Frosst of ehiarire alcuni dubbi
bene la palla. | Delle quatira reti dell'allens-
| Dope il eprovinos che snster. ymenfo, fre sono stare realis-
ra quest'oggi nell'allenamento [za*e nel secondo tempe in cwu!
dei titelari blanconer, Batta- {la squadra, dapa un inizio non
iglia dovrebbe raggiungere sin|malte briliante, 5i ¢ Masia con
da venerdi o sabato il Catania, piit vivaejia & pii decisione.

polehé pare che lallenatere DIl Frossi sembra decisn, pereid,
Bella abhia intenzione di schie- |a dar fiducia, per ln pariita del
rarln in &quadra zia contro g dicembre a Rari, confro in
I'Atalanta in Coppa Italis. LajLega francese di seconda divi
sola nota poes lieta sulla Ju-|xjane, a guesta  formasione;
ventus @ dovuta a Luis Del Sol|oei: Bassi. Panara; Turra, Ma-
ehe larl. dursnie l& prime bal-|gnaghi, Carrans: Pagani, Ca-
(tute di allenamento, ha risen- |[ralann, Caolloni, Landeni, Cie-
tito di un forte dolore al ;:|-|,ﬂ_r,,. L'unica paste in hallat-
nocchio destro, nel punto in eul, | tannin petrebbe essere quells
|cirea un mese fa, aveva gia SU | i aln destra, in cui patrebbe
bita un incidente. | gineare anehe Oltramard, i i
. La prima diagnos! parla di|gliare in camps nel primo alle.
turinserzione del tendine deliwgments della rappresentative
lquadricipite. Del Sol. che ha| Nelin para adierna con la
|gin_ da terl iniziate una Curd|gomginvanaese si & imposte in
jdi fanghi, dovrd re ‘are & Pl papricalare evidenza ['interns
‘poso per qualehe giorno. M8 gesirn del Barl, Catalann, che
|dovrebbe ezzere recuperabile |y, ceanata tre goais & ha el
per la settimana prossima. A""pfro un pala, confermanda le
jehe Miranda, che in questi Zior | oo datf 4i reglizsators gid di-
ni & in cura dal dentista. Bl ovrare in campionate rntre

lieri riposato e non Scenderd| .. yalle dieei partite dispu-

|probabilmante in campa neppu- | e, )

che occasioni & rinscito a farsi|destra; al 17 e al 2¢° da Ca-
large nella salde difess della|talans, prime con un precise
Sangiovanness. rasoterra, poi a conclusione di
All'inizio le squadre hanno |un'czione individuale, Catalano
niecato in questa formaozione:!|e Calloni hanne colpito un pa-
Rapprasentativa serie B: Cei,|lo ciasenno,
Easst, Panara; Landoni, Ma- Giordano Goggioli
gquaghi, Carrans; Calloni, Ca- =]
hhnu.s.‘ﬁfucsm. Gchiave, Pa- l I . 3 h,
gani. Sangiovannese: Colom-
B usaret. Right; Barioce, calciator: turchi
AMeuwect, erti; nichi, Sec- L
ciani, Sgunrzini, -Maioli, Ali- da ieri sera a BOlﬂ'EM

nari, ,
L'unica rete ¢ stata segnata Lag:g:::iazgj ':_‘:lz:zb;:l‘__
al 23" da Catalono con un col-
po di testa su lancio di Pa-| ©B & glunta Bo‘g‘:“‘ “ui'l
gani. Colombo ha tentato l'u- sta sera alle are 18,02 con
scita ma Catalane lo ha sca.| Sirettissimo provenlente da
valeate con un pallons a pa-| Boma. Oltre al presidente
rabola. Poco dopo Pagani ha| Apak fanno parte della co-
colpito In traversa con un tiro| mitiva turca il membro del
dal limite. comitato tecnico federale
Nel secondo fempo Burelli| Adnan Akin, il consigliere
ha preso il peste di Panara.| della federazione Taran Ba-
Turra ha sostituito Landoni,| rals, Pallenatore jugoslavo
che si & spostato a interno zi-| Apjic Lubica, & 17 caleintorl.
nistro. L'attacco & risultato if] Queli che hanno glocato
saguénte: Pagani, Catalans,| contro I'Israele: rEay
Calloni, Landoni, Ciccolo. {Ozcan); Candemir, Ahmet;
Altri tre gol sone stati rea-| Suat, Naci, Mustak; Tarik,
lizzati dalla rappresentativa di| Seref, Seneol, Metin, Ugur,
serie B, al § da Pagani con| piih Kadry, Talat, Sabahat-
un fartissime tiro dingonale da| tin, Birel e Ogumn.

Nel locall dello Stadio comunale torinese

Presentati i nuovi impianti
del centro medico sportivo

Le apparecchiature serviranno anche per il controllo dei giovani che iniziano uno sport

Allp stadio comunale & sta-
to presentato feri il Centro
dl madielna dello Sport della
Federaziona medico-sportiva
italiana e della Citth di To-
rino. Il nuovo implanto & de-
Adicato alla dottoressa Anna
Maria di Glorgio, direttore
della cattedra dl Fisiologia
dall'Universith 4l Torino, e
anrd inaugurato ufficlalmenta
sabato prossimo alla presen-
za della maggiori autorith
cittadine,

Il centro torinese & 1l pid
moderno d'Ttalia ed uno del
pia efMeientl d'Europa. Du-
rante la visita dl leri, 11 di-
rettore, prof. Vittorle Wyss,
ha spiegato il funzienamente,
delle apparecchiasture medi-
che, alcune delle qualli sono
atate provate su notl atletl
torinesl, 'ex camplone mon-
diala di ciclismo Guido Mes-
sina, il campione italiano di
lotta greco-romana della ca-
tegoria del pesl gallo, Gra-
mellini, | vogatori dell'Espe-
ria Rampinl e Girone {(anche
es8l vincitori di titoli italiani)
ed il figlio 4i Plerino Berto-
lazzo, un ap, lonato dello
sport della blelcletta,

Il prof. Wyss sl & sofferma-
to soprattutto su aleunl ap-
parecchi speciall, che costi-
tuiscono | ¢pezzis pla pre-
giati ed interessantl del cen-
tro medico sportive: il.di-
namometro, l'ergometro tra-
sportatore, la stanza per i
raggl ultravioletti ed il vo-
gatore tarate, Il dinamo-
metro serve per misurara
la forza dl determinatl grup-
pl  museolarl; il lottatore
Gramellini, ad esempio, ha
dimostrato di possedere una
forza parl a 48 kg nella ma-
no destra, di 60 kg. nel brac-
cio & di oltre 130 kg mnel
muscoli dorsali.

L'ergometro trasportatore
& I'apparecchio pll compli-
cato ed a wvederlo in  fun-
zione sembra quasi di tro-
varsi in un ceniro di studi
spaziall. E' collegato con
uno splrografo ed i1 suo
scopo @ queéllo di controllare
le reazioni di un atleta sot-
toposto ad un lavoro musco-
lare prestablilito. Le stanza
a raggi ultravioletti ha sui
muscoll un  effetto ricostl-
tuente & tonicizzante (qguasl
come un allenamento ginni-
co} mentre il vogatore ta-
rato serve & misurara esat-
tamente lamplezza della
vogate, la pressions eserci-
tata dai pledi sul pedall e
la forza sviluppata dalle
braceia.

A parte gli apparecchl
npecln?, il centro possiede
una completa attrezzatura
medieo-sportiva con labore-
toric di analisi, sala raggi
e sale di visita medlca. Il
sun personale & formato da
sel madiel, pil altrl sette od
otte che prestanc la loro
opera saltuariamente.

L'impiants non serve sol-
tanto agll atleti glh affer-
meti per controllare le loro
condizion! fisieche, ma anche
al glovanl che, volendosi de-
dicare allo sport, possono
sottoporsl ad un utilissimo
eseme di idoneith, Glorni or
sono, ad esemplo, sl & pre-
sentato un gugile diciotten-
ne al quale & stata scoperta
une curiosa anomelia chea
avrabbe potuto recargli gra-
vissime conseguenze, Il gio-
vane aveva infatti il cuora
spostato a destra.

1l centro toriness sard
apertc nel giorni feriall
dalle ore 14 alle 20, Servird
tra l'altro, insieme con i
centrl di Padova e Roma,
per i comtrolll periodici dei
probabili olimplonici 1964
Dovranno sottoporsl a visi-
ta medica obbligatoria (al-
meno una velta all'annod
anche tuttl gll atletl profes-
sicnisti & quell che pratica-
no sport pesanti o moto-
r]atjcf P g

Gressoney, 28 novembra. hm.'gr: Bport dl Gressoney la

Demani mattina a Gresseney|Trinité, dove sono gli azzurra-
la Trinité i dizcesist! italiani{bill, vi & un pa® di nervosismo.
saranno impegnati nella prima|Domani dal risultati infatti el
gara di qualificazione nazionale 5 potra fare un'idea di cha eo-
della stagione 1962-83: Io slalom 53 sono valsi quest] allenamen-
speciale per la disputa del Tro-[U intensizsimi di Greesoney, ed
fen Greszoney, I coneorrenti da-|il precedente dello Stelvio

mani il rientro della Spagna di
Pelrd, sposatosi leri a DMadrid
Frattants il negro Mokone par-
14 part.d: Filosafa-Desais; VL te nzzi per Salisbury, j“. sagul
corsa oy 2060, & part: Ineri- |17 R:‘! impezni pereonali, men
zante-Blzantine: VI esrsa || 178 1L brasiliann Camatta si tro
(m. &0, 8 part): Melzo.Rron- |[V3 auesti giorni a Venezia
relln. dave entrer eontzite eon la
[Eaeieth nero

IedrosPierrai: V. eorsa tm
i, B part.i: Bxhhionee)la-
Glvelln: Y1 eorsa dm, 160,

coma ala che eame  centra-
vantil, 'ale Pagani, dotata df
un tirn violentn = precise. il
Inzinle Landoni, attivissimo nel
lavara di raccorda & § difen-|
tari Magnaghi e Bassi. E' ri-
masto un po’ in amhbra Uatte-

ciate dall'allenatore degli az-|Pedronecelli, De Nicold, Seno-
zurri MNogler & dail'allenatore | nes, Gariner, Fill, Seghé, Cop-
dei rinecalzi Angelini, sulla pi-{pl, Ivo & Giorgin Mablknecht.
sta della Punta Jolanda. Il|Cervi, Arrigoni, Plazzalunga
dislivells & di 140 metri. con 51|Fra | rinealzl Gasperl, Mae-
porte. Prenderanno il via unajcarl, Platter, Quaglia, Ratti,
quarantina di concorrenti Gregorini, Maurizio Compagno-

sn Nacera che ha slocats el

NS =t g. f.

primo tempo & ssltante (n po-

La gara indubbiaments & im-|ni, Di Bona, Poaloni, Schiavon,
portante, e questa sera all'al-lIZandegizcomo,

Alberti. Milianti e gli altri azzurri in gara

Bruno Alberti sara in gara a Gressoney nella prima prova della stagione sciistica

[Necessaria la «bellas
dopo Napoli-Ujpest (1-1)

Napoll, 28 novembre.
Tutte da rifare tra Napoli
|e Ujpest per gli oftavi di fi-
nale delln Coppa delle Coppe:
I-1 a Budapest e 1-I oggi o

: est'oggl. e il ' | Sar = da fra in ‘ 7 Con ardira giovenile — mi
Scarmiglione: IV enrsa igen. ||T5 JUESLE Can Catnlane soma emersi{vranno effettuare due «man aranno prezent al via fra || Napali. & dovrd ara atfende- ! X _
temen, m, 2060, & parti: Fao || Al Torino si attende per do-\guene Calloni rbravissime sia|chess. Il percorss & stato trac-|controllati  Albertl, Millanti|re in < bella >, cha sard dispu- :::;}‘:i,‘f?ﬂf’r';fj“’f'":fng‘;i :;:1-:'

fata 5w un compe neufro e
\cha designera ln squadra che
tavrd  diritte a  disputars i
lequarti» del tornea.

La retf sono state realizzate
nel primo temps da Tomeas-

assistite all'incontra.

P

Luix Del

| segreto dell’“iniaticabile,, Del Sol

8ol ha praticomenie inouguralio {1 nuwovo Ceniro
ting, accompagralo dal dotf, Sparbi, & & sollepesio alla prove dell’c crgomeiro trasporiatore »
secondo quande ha affermato i dircitore del Cenlro, prof. Wyas, & rimeltate da un primo ezame
che la esoglin del lavoro amercbice = del calciotore & di cirea U 20% superiore alla media, Con
Pespressione < lavoro aerobico » s'intcnde quelle sforzo che un aflefa pud continuare dnche per
ore di seguite sensa riacnfire Tn fatieq, Queata copocitd & conmcssa all'armionia funzionale di fufl-
te lo parti componenti 4 motore wmano, ciod polmoni, cuore o sopratiufle circolazione, (. Molsin)

di Medicina delle Sport, Il fuven-

Una vecchia iniziativa che torna di attualita

Utile a tutti gli atleti

Con adeguati mezzi di controllo si possono prevenire gli eventuali
danni, e far conseguire rendimenti eccezionali senza rischi - | pri=
mi esami, vent'anni or sono, sugli sciatori del Trofeo Mezzalama

Oggi non '8 pik chi non ve-
dn come la medicing applicata
allo spert possa prevenira i
dannl sportivi e contempora-
neamente for comseguire ren-
dimenti eccezionali senza  ri-
schi. Ma ce n'é voluto per ar-
rivare a tarto, e dimostrare
che wnon solo & importante
che sempre piit si affinf lo stu-
dio della patologin speciale da
zport, ma si diffonda contem-
poraneamenie una precisa fno-
zione di certe modifleazioni
organiche ¢ funsienali indot-
ta  dall'attivitd - sportiva, da
considerare  quali  mesxi  di

vraccarichl di lavore; mentre
anéora ogai vengono sovente
ritenute deviazioni patelogi-

deduziond.

A me' d'esempio ricordo che
zo vent'onni fo un medico mon
iniziate a tali problemi aves-
se esaminato | reperti elettro-
cardiegrafici e cardioradiogra-
fici, nel momento in cwi N ri-
levai in Bartali e Coppi, con |
miei collaboratori mel prime

Toring, sarebbe rimasto perlo-

dizion! apparentemente anor-
mall di guel due grandi atleti,
cui non consigliommao certo di
troncare la carriera.

Vi affluivane giovani valoro-
si, medigl, ora divenuti Mas-
strl, cosicchd quel Centro di-
venne anche fulero di impre.
s8 sportive-seientifiche di ri-
sonanesa  mondiale.
quella del <« Trofeo internaszio-
nale Mezealama», patrocinato
da ¢La Stampas, maratona

quattromila metri di altitudi-

le e il morboso, Di gui la ne-
cessifd di esaminare e vaglia-
re I'atleta nel suo ambiente di
lavore, ossia in < Centris mie-
dici annessi agli atadi, che mi
placque definire «<eliniche per
i sanis. Orbene & con schietto
complacimento che ho ora ia
ventura di seqnalare le rina.
scita presso i mostro stadio,
negli stessi locali dallora, lo-
devolmente ampliati e atires.
zat] secondo i progresse delln
materia, di quell'lstituto eui
o dianzi accennatn, dopo
tante fraversie del dapoguér-
ria, Souersito del swal mezsi
per wufilizzarli ad altri scopi i
pi immedinta necessita (lof-
ta eontra la fubercolozi e al-
trol, & postrefta ad una con-
timuitd ddeale medianfe wvito
randagia, aspite di alire sedi
Il «nuopns Centrn forinese
ha quindl gid una tradizione
di primigenflura ira 1 Contri
analoghi, eui o Cittd di Tori-
o fon pud abdicare. Llante-
signane & mato tant'annd fa
aon In Efadio sfesso. In veri-
i lo Stadio comunale era gid
in posizione di vara & con an-
nesse razionali sale di prontn
soccorso; ma il Laboratario i
medicine dello sport non ern
stato previstn. Grave locuna.
I fondi erano esquriti. 81 sa-
riébba rinviate ad altra epocn
il modo di colmarla.

indugin #, in accordn cal Pre.
sidente della neonata Federa-
eione medinn.spartiva italinne.
araanizeni un enngresso inter:

zi al 35" & Enlymosi al 37" Cir-|Gisehi internasionall wniversi-
ca diecimile spettatorl hanno|tari indatt] per (o stessa epnen

nazxinnale delln materia pro-
prie o Torinn, fn aceasiene dei

plonierd

eostanze quel Laboratorio spe-
ciflco? Fu cosl inaugurato dai|smo nostro di allora & trasfuse
delle medicing dello|nel nuovi dirigenti, sorrette da
sport di ogni Paese. Segul pof|une preparasions di primordi-
ragsegna di|M& cid A di siewro auspicio
£ Medioina delle sport e della|Per la riuscite degli intendi-
educazione fisicas, fondate da|Menti imm

et serve, 9 dicomids Don pre-\Cui mire Vinangirands Cenire.

infernaxionole,

la nascita della

ri=

Ora lo 50 che quell'entusia-

ediatamente pratici
delle  ricercha sciemtifiche,

Angelo Viziano

adattamento fisiologico ai so-|§

che, con imprevedibili assurde|§

Laboratorie di medicing dello | S5
sport da me organizzate e di-{ 55
retto alle Stadio comunale odi|E

meno assoi perplessa sulle con- | B

Esempio|§

alpinistico-sciatoric a tre e|f

Poleva mancare in talf efr-|

Marus

& un'azlenda del Gruppo Finan-

zlario Tessila

@ la vetrina dell'eleganza

plazza Statulo 24
via Nizza 183
vla Monginevro 18

i Biela via Italia 20

S ————

Per la Signora, I'Uomo, i
ragazzi, Marus & il centro
della confezione:

dove si sceglie liberamen-
te e si compera (nell'as-
sortimento migliore e pid
completo di modelli, tes-
suti e colori) I'abito di stile
e di gusto.

La valrine Marus Vi altendono con
gli abiti pratici e spigliati del ra-
gazzi: l'intero nuovo assortimento

Facls junlor per i primi giorni di
Scuaia,

1

samero possa risentire dell'at- L - L] ] o e o 8 8 ne, dal Teodulo al Rosa; dalla —_— 42

di allenamento. I bianconer] af- |squadre hanno iniziato la pre- | fivitd irﬁfnsa i questi giorni. le ‘ompe":’on’ d’ s" S' 'n"'u”o u:'.-ll! fraemmo praa-fm'slasimi . e :
fronteranno sul terreno del [parazione in vista del terzo tur- | Tre partite in otto giorm (e ati sul comportamento car- f" 4 i
g:?m:m Iu._formn:lnnf dt‘.ua Dep}u di Coppa Italin.l pdr."'""'"“ per | fufte hdr arande importansal ™ ] dliﬂ-cifﬂﬂlﬂ!ﬂ}'foJ sulle modifica- ¥ ! E
arting; i granata si recheran- |l prozsimo mercoledi, con ura | potrebbers, efdttivamente, pe. ’ I’ d G zioni del sengue e delle fun-
seduta dedicata ad un lungo|sare sul fisica del gr'ﬁf,'urn-rr;. s ﬂﬂ'ﬂﬂe su e ﬂe v., ' ressoney zlanalité e uﬁm a rgm:rg'f E

Oagi I = Tolrn rIa_\'ﬂr-l" atletico, seguitn da eser-| Per quanto riguarda Pascut-| Une del Ioti pid attraenti e B
ggy con la corsa ris eizi sulla palla. |ti. le preaccupazioni sembrano| & i " di portata pratica della medi- [k
! 2 T;a rii juventing, che hanno;.-;'-’;:m”'- i r;r;aﬂnmuerq;- del] = 3 cldﬂaﬂd-siin gport, ho detlo, era E

anche disputate una partitella |[Bolognae e dells Nazianale &t & roprio lo studio delle

TrOtto da Vlnu'va \a formazioni ridotte, era impe-|¢ allenato eon gli altri azzur. cnndizﬁnipdci[a sporfive che :|_’
Sessantun  eavalll in  pista, |Emata anche l'ariunde Batta-|ri e, anehe s¢ ha  accusato stanne al limite tra { norma- ‘|;'
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